
 

  

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

         

 

 

 

 

        

 

 

 H i b a  p r é s e n t e   

 L’ESAT Maurienne 
 

Adresse : ZA Des Blachères, 1007 Rue des Plâtrières,  
73130 Saint-Avre 
 
Téléphone : 04 79 64 15 85 
 
Présentation : Etablissement et Services et Aide par le Travail  

Nombres de personnes accueillie : 74 places 

Public accueilli : Adultes de 18 et 62 ans 

Missions et activités : L’ESAT Maurienne prend en charge des 

adultes en situations d’handicap sont accompagné par des moni-

teurs d’atelier.  

Les ateliers :  
Conditionnement - Hygiène & Propreté—Restauration et cuisine - 
Espace verts —Couture et confection -  Services -  

 Il nous reste des noix à vendre au prix de 5€ le kilo!  

 Se renseigner au 04.79.64.11.53 

Le Journal du 

D.A .M .E  
IME-SESSAD-PCPE 

 
Ve ne z  j ou e r  ave c  nou s  !   

Le 26 Février 2025, dès 14h ! 

L’IME-SESSAD-PCPE organise une après-midi jeux de société accompagnée 
d’un gouter crêpes. Enfants et familles sont tous invités pour participer à 
cette activité. Nous avons le plaisir de vous retrouver dans notre établisse-
ment de Saint Jean de Maurienne. Venez nombreux et vous pouvez apporter 
vos jeux . 

A mb i an ce  co nv i v i a l e  g ar a n t i e  !   

 

SPORTS 

ADAPTÉS 

Le mercredi après-midi 

nous allons à Albertville 

pour faire du sport adap-

té avec quelques jeunes 

de l’Ime. On s’entretient 

et on découvre des nou-

veaux  sports. Ce mois-

ci nous faisons des 

sports de raquette et on 

a fait du hockey en no-

vembre et décembre. 

LES COURS  

DE MUSIQUE IME 

Alessandro 

Les jeunes de IME pren-

nent des cours de musique 

pour appendre les instru-

ments de musique. Cela se 

passe le vendredi matin à 

l’école de musique à Saint-

Jean-de-Maurienne. On 

découvre le piano, la flute 

traversière, l’accordéon. 

Nous apprenons la mu-

sique   Bella ciao que nous 

chantons tous en groupe. 

Et nous dansons en bi-

nôme. 

N°2—Février 2025 

TOURNOI 

FUTSAL 

Première participation au  tournoi de foot 
en salle proposé par le comité de Sport 
adapté, avec des équipesd’Isère et de 
Savoie.  

L’équipe du DAME était composée d’Axel, 
Othan, Ethan, Arthur, Baptiste et Yasser.  

Face à des équipes de niveau supérieur, 
notre équipe n’a pas démérité et a fait 
preuve de courage.  

 

Prochain plateau en avril,  en espérant 

une victoire! 

Evan 

https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=2de06d2d7664b4e4&biw=1920&bih=901&q=esat+maurienne+adresse&ludocid=13586747109256788275&ved=2ahUKEwjvq_LM8-CKAxW2TaQEHcitJYIQ6BN6BAgiEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=2de06d2d7664b4e4&q=esat+maurienne&source=lnms&fbs=AEQNm0CbCVgAZ5mWEJDg6aoPVcBgTlosgQSuzBMlnAdio07UCFdb4kkCZQx4-ERIk5vUh0ggofzXKAnOWLfX3LfiEpOL7QyAMRmlkSffyLvsZ0lsD1cv96Brr6kg6-RaKiGCkQ8le0sK3kqTVoOj9c0mpMVXOIR0xZFBqylKclj


 

 

 
      

 

 

 

 

 

Quel est son rôle dans l’établissement ? 

Madame Méjean est directrice de proximité sur la Maurienne  

mais également sur Albertville. Son rôle est d’assurer le bon 
fonctionnement des établissements.              

- Est-ce que cela vous plait ? 

Oui ça me plait beaucoup. Avant je travaillais avec des adultes et je voulais découvrir le secteur enfant. Le 
fait de ne pas avoir pour l’instant de chef de service me permet de découvrir le service et son  fonctionne-
ment. 

- Quel est votre parcours avant de venir travailler ici ? 

Je travaillais sur paris pendant 10ans en tant que directrice adjointe sur l’éta-
blissement adulte en situation de handicap. 

 - Quels sont vos loisirs ? 

Je fais du handball à ST Jean de Maurienne deux fois par semaine. J’aime beaucoup le sport j’aime égale-
ment le regarder à la télé je fais aussi du ski de fond, j’aime aussi cuisiner et aller au cinéma. 

-  Avez-vous des projets pour l’établissement ? 

Oui nous avons des projets, travailler tous ensemble sessad et ime. Partenariat avec  des entreprises. 

- Quel le diplôme requis pour occuper votre place ? 

 Il faut un master et un bac +5. 

 

Evan 

INTERVIEW DE MADAME MÉJEAN 

DIRECTRICE DE PROXIMITÉ 

 

 

SENSIBILISATION AU HANDICAP, LA SUITE 

Les professionnels du SESSAD continuent les sensibilisations sur 

le Handicap, visible et invisible. Après le collège d’Aiguebelle et 

l’école Aristide Briand à St-Jean de Maurienne, c’est au collège de 

Sainte-Marie-de-Cuines que l’équipe a proposé aux élèves des 

mises en situations, ainsi qu’une information sur le Handicap. 

CASSE-NOISETTE S’INVITE À L’IME ET À LA MÉDIATHÈQUE 

On est allé à la médiathèque pour un projet.  
On devait créer une histoire dans un kamishibai.  
Le Kamishibai est une boite à histoire en bois qui vient du japon (vous pouvez 
chercher sur internet).  On met des feuilles et on montre les images et la per-
sonne qui raconte l’histoire, lit le texte derrière les images, puis change les  
feuilles comme pour tourner la page.   
On a créé une histoire d’un écureuil qui s’appelle Casse-noisette. On a donc 
dessiné les planches en lien avec l’histoire.  
Vous serez prochainement invité pour venir découvrir et écouter l’histoire de 

notre petit écureuil.  

ESCALADE AU SESSAD 

Les sessions d’Escalade ont repris en ce 

début d’année au gymnase Berthier pour 

le SESSAD. L’occasion de travailler la 

confiance en soi, de se dépasser et d’être 

solidaire en assurant la sécurité des uns 

et des autres  ! 

Hiba Alisa 


